
 

Startbedingungen & Gefahrenhinweise zu dem  
Wettbewerb Treckerziehen 2026 

 

 

 

 

Migliederanzahl pro Team: Ein Team besteht aus maximal vier Personen (mind. 16 Jahre). 

Das Startsignal: Der Start erfolgt auf ein klares Signal der Wettkampfleitung. 

Die Zugvorrichtung: Das Zugseil oder die Kette wird an einem definierten Zugpunkt am Trecker befestigt. Dieser 
Punkt darf eine bestimmte Höhe (maximal 40 bis 50 cm über dem Boden) nicht überschreiten. 

Die Bahn: Die Wettkampfbahn ist 60 Meter lang. Links und rechts gibt es Sicherheitszonen, und der Untergrund ist 
fest. 

Der "Full Pull": Wer es schaTt, die gesamte Wettkampfbahn (exakt 60 Meter) zu ziehen, erreicht einen sogenannten 
"Full Pull". 

Disqualifikation: Das Verlassen der markierten Bahn, das Abreißen des Seils oder ein Fehlstart führen zum 
sofortigen Abbruch. 

Seilriss & Rückschnell-EFekt: Wenn ein Seil oder eine Kette unter voller Zugspannung reißt, schießt es wie ein 
gigantisches Gummiband zurück. Das unkontrollierte Seilende wirkt dann wie ein Peitschenhieb und kann 
Menschen schwer treTen. 

Seilführung und Quetschungen: Wickeln sich Teilnehmer das Seil zur besseren Handhabung um die Hände oder 
den Körper, kann extremer Druck im Bruchteil einer Sekunde zu Quetschungen, Verbrennungen oder dem Abreißen 
von Gliedmaßen führen. > Seile niemals um den Körper oder die Hände wickeln. 

Sturz- und Überrollgefahr: Stürzt ein Teilnehmer (z. B. durch Stolpern, Ausrutschen oder Seilruck), wird er bei der 
Vorwärtsbewegung des Treckers im schlimmsten Fall überrollt > Halten Sie Sicherheitsabstände ein. 


